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Туристсько-краєзнавчі подорожі відновлюють і розвивають сили, волю людини,
збагачують її знання про себе, свій край і світ. При їх підготовці однаково відповідально
продумують маршрут, програму, організаційне забезпечення, дбають про спорядження,
фізичну, технічну, психологічну придатність, мотивацію учасників.

  

Адресований студентам факультетів фізичного виховання і туризму вищих навчальних
закладів. Прислужиться всім, хто організовує туристсько-краєзнавчі подорожі, є або
збирається бути їх учасником.
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